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OBJETO: 47000C0593 BRINDAR APOYO A LA SCEA EN EL DESARROLLO DEL PROGRAMA DE BIENESTAR UNIVERSITARIO DIRIGIDO A LA COMUNIDAD ACADEMICA.

ITEM 1: DESARROLLO ACADEMICO Y FORTALECIMIENTO PERMANENCIA
ITEM 1 DESCRIPCION Numero de Participantes UNIDAD CANTIDAD VALOR PARCIAL Observaciones

INDUCCION ESTUDIANTES IES Y BASICOS (Auditorio CEA)
50 participantes aproximadamente por induccion.
Fecha de realizacion: Segun calendario académico.

11 200 Evento 5 $11.050.000
Para este item se solicita una agenda de 100 hojas con los logos del CEA, calendario
anual dentro de la agenda, boligrafo contramarcado del CEA, una cinta (porta carné)
contramarcada del CEA, porta carné y un tote bag contramarcada del CEA.
Incluye refrigerio
REINDUCCION ESTUDIANTES IES Y BASICOS (Auditorio CEA)
50 participantes aproximadamente por induccion.
Fecha de realizacion: Segun calendario académico.

1.2 |Para este item se solicita una agenda de 100 hojas con los logos del CEA, calendario 200 Evento 5 $11.050.000
anual, boligrafo contramarcado del CEA, una cinta (porta carné) contramarcada del
CEA, porta carné y un tote bag contramarcada del CEA.
Para esta jornada se requiere refrigerio dada la duracién de la misma.
ACOMPANAMIENTO GRADUACIONES (Auditorio CEA)
Fecha de realizacion: Segun calendario académico.
100 participantes por clausura (estudiante y tres acompafiantes) aproximadamente 3

1.3 |Clausuras en el afio 2026 (En 3 fechas diferentes- segin calendario académico) 300 Clausuras 3 $19.500.000
Se requiere todo lo necesario para la logistica del evento: Arreglos florales, mesas,
sillas, los manteles de las mesas, togas y birretes).
INSUMOS PARA GRADOS: Se requieren los siguientes insumos para los grados de
la comunidad académica, los cuales deben cumplir con las descripcién y Cantidades y
especificaciones consagrados en el formato 10 ficha técnica. ificaci

P 9 Cantidades y eSpe;T:ﬁ;::nes

1.4 |-Diplomas de Grado espemﬂ_cacnones mm_lmas Grados requeridas $2.000.000
«Actas de Grado requeridas estableqdas establecidas en
«Carpetas Porta Diplomas en el formato 10 Ficha el formato 10
«Carpetas de Presentacion Plastificadas Tecnica Ficha Tecnica
ACTIVIDADES EGRESADOS (Virtual)
Habilidades blandas aplicadas al sector aeronautico
Manejo del estrés y resiliencia en operaciones aéreas.

1.5 100 Evento 1 $2.000.000

Trabajo en equipo y resolucion de conflictos.
Etica profesional y responsabilidad social en la aviacion

1 tallerista (2 horas) Plataforma Teams




iTEM 1

DESCRIPCION

Numero de Participantes

UNIDAD

CANTIDAD

VALOR PARCIAL

Observaciones

ACTIVIDADES EGRESADOS (Virtual)

Innovacién y transformacion digital en aviacion

Aplicacion de TIC y plataformas virtuales en la formacion aeronautica.

Introduccion a la neuroeducacion en aviacion, un enfoque pionero para el aprendizaje
virtual

Talleres sobre inteligencia artificial y big data en gestién aeroportuaria

1 tallerista (2 horas) Plataforma Teams

100

Evento

$2.000.000

ARTICULACION Y COORDINACION DOCENTES EN EL AUDITORIO DEL SCEA:
Presencial 1 sesion con 100 participantes

Presencial: Brindar un espacio de articulacion, coordinacion y de reconocimiento a los
Docentes que laboran en la SCEA.
Suministrar todos los elementos necesarios para el evento:

1 capacitacién sobre Neuroeducacién y bienestar docente

Estrategias para potenciar la memoria y concentracion de los estudiantes.
Técnicas de manejo del estrés y resiliencia en el entorno académico.

Se requiere profesional especialista en el tema a desarrollar, la capacitacién sera por 2
horas presencial en el auditorio del CEA, se incluye desayuno y todo lo requerido para
la logistica del evento ,mesas, sillas, manteles y meseros.

100

Evento

$ 5.850.000

Taller de integracion y fortalecimi de equipos (virtual)

Taller para 160 pax, con facilitador profesional en el area relacionadas con el taller.
Duracioén: 1 hora c/u. participantes.

Se deben tener en cuenta los siguientes temas:

Comunicacién efectiva

Trabajo en equipo y colaboracion

Resolucion de conflictos

Liderazgo y roles dentro del equipo

Plataforma Teams

160

Evento

$1.950.000

Taller Prevencion de Bullying (presencial auditorio CEA)

Taller para 160 pax, con facilitador profesional en el area relacionadas con el taller.
Duracién: 1 hora

Se debe tener en cuenta los siguientes temas :

Conceptos y tipos de bullying
Impacto del bullying

Roles del bullying

Prevencion y cultura de respeto
Intervencion

Ciberbullying y redes sociales

160

Evento

$2.600.000

1.10

TALLER SOBRE ESTILOS DE AFRONTAMIENTO ANTE LA FRUSTRACION
(virtual)

Promover la adaptacion y tolerancia a la frustracion
Estilos de afrontamiento

Impacto de los estilos de afrontamiento
Autoconocimiento y reflexion

Estrategias adaptativas

Aplicacion practica

Duracioén: 1 hora que incluya todos los temas
Plataforma Teams

160

Taller

$1.950.000




iTEM 1

DESCRIPCION

Numero de Participantes

UNIDAD

CANTIDAD

VALOR PARCIAL

Observaciones

1.11

CLUB DE INGLES AERONAUTICO (Presencial)

Conversatorios y debates en inglés técnico
Concursos de frases y terminologia aerondutica con apps interactivas

Duracién: 1 hora por sesién

1 sesion al mes

1 Docente o instructor con las competencias lingiiisticas asociadas a inglés
aeronautico

Incluye refrigerio

30 por sesién
330 en total

Sesiones

$7.800.000

1.12

FERIA DE EMPRENDIMIENTO PRESENCIAL EN LAS INSTALACIONES DE LA
SCEA:

Montaje stand (12) y ambientacion del hall de ingreso con decoracion, esta debe incluir
globos, las mesas del stand y  suministrar refrigerio a los exponentes.

La feria se desarrolla en las instalaciones de ingreso del CEA

100 C/U
Total 200

Ferias

$ 6.500.000

1.13

TALLERES DE METODOS DE ESTUDIO (PRESENCIAL)

2 Talleres para maximo 60 pax , con facilitador profesional en areas relacionadas con
el taller. Duracién: 1 hora

Los temas que se debe tener en cuenta para este taller son:

Organizacién y planificacion del tiempo
Ambientes y habitos de estudio
Técnicas de lectura y comprensién
Memorizacién y retencién

Toma de apuntes efectivo
Preparacién de evaluaciones

Uso de recursos tecnolégicos

Incluye refrigerio

60 C/U
Total 120

Taller

$3.900.000

1.14

CONVERSATORIO DE BIENESTAR FAMILIAR Y ACADEMICO (Presencial)

Espacio para hablar de como apoyar a los estudiantes en su formacién aeronautica,
se requiere profesional experto en el tema.

Los temas que se deben tener en cuenta en esta actividad son:

Comunicacién familiar

Apoyo académico desde la familia
Gestion del tiempo y organizacion
Bienestar emocional

Valores y convivencia

Articulacion familia-Institucion educativa

Duracién: 1 hora
2 talleres 1 por semestre

Incluye refrigerio

100 C/U
Total 200

Conversatorios

$ 4.550.000

iTEM 2

RECREACION Y DEPORTE

iTEM
2

DESCRIPCION

Numero de Participantes

UNIDAD

CANTIDAD

21

Torneo de Bolos

Participan 7 equipos cada uno con 6 integrantes para un total de 49 participantes (por
torneo)

Debe incluir: Camisetas distintivas por equipo, lugar donde se desarrollara el torneo y
transporte desde el CEA al lugar del torneo con regreso al CEA.

Hidratacién: Una botella de agua por jugador para cada encuentro.

49 por torneo

98 en total

Torneo

8450000
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Observaciones

22

TORNEO DE MICROFUTBOL.:

Participan 7 equipos cada uno con 7 integrantes para un total de 49 participantes. (por
torneo)

Debe incluir: 6 balones profesionales futbol 6 cancha sintética, fusién profesional.
Uniforme para este deporte: camiseta, pantaloneta y medias (por torneo)
Juzgamiento arbitral. (por torneo)

Hidratacion 196 botellas de agua de 300 ml (individual) se jugaran 14 fechas cada

partido con 14 jugadores (por torneo)

ALQUILER DE CANCHAS (PASAR EXPRES) Y PARAMEDICO EN TODOS LOS
PARTIDOS CON LOS IMPLEMENTOS NECESARIOS PARA ATENCION DE
PRIMEROS AUXILIOS. (Por torneo)

49 (por torneo)

98 en total

Torneo

$10.400.000

23

TORNEO TENIS DE MESA INDIVIDUAL EN LAS INSTALACIONES DE LA SCEA
2 torneos c/u para 30 personas

Debe incluir: 5 Cajas de pelotas de ping pong 3 estrellas, 4 raquetas Timo Boll 2000
(por torneo)

Uniforme: Camiseta, pantaloneta y medias (por torneo)

1 juez para las diferentes fases - experiencia acreditada. (por torneo)

Hidratacion 80 botellas de agua de 300 ml (individual) (por torneo)

30 (por torneo)
60 en total

Torneo

$5.200.000

24

TORNEO TENIS DE MESA DOBLES EN LAS INSTALACIONES DEL SCEA
Dobles- mixto 8 parejas, 16 participantes con un sistema de juego puntual (por torneo)
Uniforme: Camiseta, pantaloneta y medias (por torneo)

Una mesa de ping pong profesional de medidas - 274 cm de largo, por 152,5 cm de

acho. La altura oficial de la mesa de ping-pong es de 76 cm, mientras que la altura de
lared es de 15,25 cm.

1 juez para las diferentes fases, juzgamiento -arbitraje (por torneo)
hidratacién 80 botellas de agua de 300 ml (individual) (por torneo)

32

Torneo

$5.800.000

25

TORNEO DE VOLEIBOL EN LAS INSTALACIONES SCEA

Mixtos 7 equipos por torneo de 7 jugadores cada equipo (por torneo)
Debe incluir: 5 balones de voleibol profesionales,1 malla (por torneo)
Uniforme: Camiseta, pantaloneta, medias y gorra (por torneo)

1 juez para las diferentes fases - experiencia acreditada.
juzgamiento arbitral. (por torneo)
Hidratacion 80 botellas de agua de 300 ml (individual) (por torneo)

49 (por torneo)

98 en total

Torneo

$ 6.500.000

2.6

2 JUEGOS DE REALIDAD VIRTUAL EN AVIACION EN EL AUDITORIO DE LA
SCEA

Instructor del juego seleccionado (por torneo)
Consolas necesarias para cada juego (4 consolas) (por torneo)
cada uno de 30 participantes

30 (por torneo)

60 en total

Torneo

$ 7.800.000

ITEM 3 CULTURA
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iTEM 3

DESCRIPCION

Numero de Participantes

UNIDAD

CANTIDAD

341

PRIMER DIA CULTURAL PRESENCIAL INSTALACIONES DEL CEA:

1.Clase de zumba: Se requiere instructor certificado en zumba. botella de agua para
100 participantes (Actividad en la mafiana) (1 hora)

2. Busqueda del tesoro: Se realizara una busqueda del tesoro con pistas
escondidas en el campus de la universidad (6 estaciones). La actividad se llevara a
cabo en equipos de 10 personas, a quienes se les suministrara lo necesario,
incluyendo un distintivo por colores (una pafioleta que los identifique y los personifique
como piratas). El equipo que encuentre primero el tesoro recibiré un kit que incluye
una gorra contramarcada del CEA, una sombrilla igualmente contramarcada para cada
integrante y monedas de chocolate. Para los demas equipos se entregara un obsequio
por participacion que consistira en un kit de resaltadores, post-it, cosedora pequefia,
cinta pegante pequefia y monedas de chocolate para cada uno. La actividad tendra
una duracién de 2 horas y contara con sonido, animadores o lideres de la dinamica y
la respectiva logistica.

Para esta actividad se debe proporcionar refrigerio
3.0bra de teatro: a eleccion de acuerdo con las tematicas ofrecidas (acorde para el

publico -comunidad académica), no mayor a dos horas de duracion, debe incluir toda
la logistica necesaria para su desarrollo, esta se lleva a cabo en el auditorio del CEA.

Para la ion de estas activi se debera contar con todo lo requerido
para la logistica de las estaciones.

100 por actividad
300 en total

Evento

$23.400.000

3.2

SEGUNDO DIA PRESENCIAL INSTALACIONES DE LA SCEA:

Actividad para realizarse en diferentes escenarios del CEA donde
"PROPUESTA SEGUNDO DIA"

1. Taller de Dance Fit o Body Balance que permite regular y restablecer el
equilibrio de nuestro sistema nervioso, es una fusion de baile, yoga y pilates, tiende a
la comprension profunda de la naturaleza, para vivir en armonia consigo mismo y con
el medio ambiente (Actividad en la mafiana), proporcionar una botella de agua por cada
participante

2.Estacion de inflables: Consiste en una carrera de obstaculos realizada por
equipos, cada uno conformado por 10 integrantes, para un total de 10 equipos. Cada
grupo contara con un distintivo (gorras) que los identifique.

Para el desarrollo de esta estacion se requiere contar con su respectivo operador y un
promotor ludico o recreador. Asimismo, se ha previsto la entrega de elementos al
finalizar la dinamica:

Para el equipo que logre superar primero el recorrido, se entregaran power bank para
cada participante.

Para los demas equipos que participen, se entregara un kit de participacion que
incluye resaltadores, post-it, cosedora pequefia, cinta pegante pequefia y monedas de
chocolate.

Adicionalmente, se dispondra de una estacion de palomitas de maiz para 160
personas Y refrigerio por cada participante.

(Actividad de la mafiana)

3.Concierto de cierre: Género a eleccion de la propuesta enviada, este debe incluir
toda la logistica necesaria para el desarrollo del evento, este se llevara a cabo en el
auditorio del CEA.

30 por calse

Evento

$ 26.000.000

33

CLASES DE PILATES Y YOGA

Presencial en las Instalaciones del CEA

Se realizaran clases yoga y pilates dirigidas por un docente especializado, con
enfoque practico y participativo. Las sesiones estaran orientadas a promover el
bienestar fisico y mental de la Comunidad Académica y formar habitos saludables

Frecuencia y duracion:

- Periodicidad: Dos veces al mes.

- Duracion de cada sesion: 2 horas.

- Total mensual: 4 horas de formacion musical.

Incluir toda lo necesario para su logistica: Colchonetas de yoga (30), balones de
pilates (30) y bandas elasticas de ejercicio (30) , Una botella de agua por cada
participante.

30 por clase

Clases

$10.400.000
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34

CLASES DE FULL BODY STRENGTH TRAINING

Presencial en las Instalaciones del CEA

Se realizaran clases de Full Body dirigidas por un docente especializado, con enfoque
practico y participativo. Las sesiones estaran orientadas a promover el bienestar fisico
y mental de la Comunidad Académica y formar habitos de vida saludables.

Frecuencia y duracion:

- Periodicidad: Dos veces al mes.

- Duracion de cada sesion: 2 horas.

- Total mensual: 4 horas de formacion musical.

Incluir toda lo necesario para su logistica:
Mancuernas

2-5kg (4 de cada una)

6-12kg (4 de cada una)

15-30KH (4 de cada una)

Discos Intercambiables:

5kg (4 de este peso)

10kg (4 de este peso)

20kg (4 de este peso)

Bandas elasticas de gimnasio (20)

Colchonetas: 30
Una botella de agua por cada participante

30 por clase

Clases

$13.000.000

3.5

CAFE LITEARIO -INSTALACIONES DEL CEA:Exponentes o autores colombianos
de literatura, debe incluir: 4 libros por cada encuentro de autores colombianos de
acuerdo con la tematica de cada uno de los encuentros, espacio ambientado que
propicie la concentracion y la lectura.

cada uno de 70 participantes

Sede del contratante

160 participantes

Evento

$ 3.900.000

3.6

CLASES DE MUSICA (En las instalaciones del CEA)

Se realizaran clases de musica dirigidas por un docente especializado, con enfoque
practico y participativo. Las sesiones estaran orientadas al desarrollo de
competencias musicales basicas (ritmo, entonacion, interpretacion instrumental y
vocal), ademas de promover la creatividad y el trabajo en equipo.

Frecuencia y duracién:

- Periodicidad: Dos veces al mes.

- Duracién de cada sesion: 2 horas.

- Total mensual: 4 horas de formacion musical.

Metodologia:

- Ejercicios de calentamiento vocal y corporal.

- Introduccién a teoria musical basica.

- Practica instrumental y/o vocal segun los intereses del grupo.

- Dindmicas de integracion musical (ensambles, canto grupal, percusioén corporal).
-Espacios de retroalimentacion y cierre creativo.

Incluye Refrigerio e instrumentos musicales ( Guitarras acusticas 5, Tambores 5,
Clarinetes 5, Violines 5, bajos 5, Organetas 5)

30 por clase

Clases

$15.600.000
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3.7

CLASES DE DANZAS (En las Instalaciones del CEA)

Se realizaran clases de danzas dirigidas por un instructor especializado, con enfoque
préctico y participativo. Las sesiones estaran orientadas al aprendizaje de ritmos
tradicionales y modernos, fortaleciendo la coordinacion, la creatividad y la convivencia.

Frecuencia y duracion:

- Periodicidad: Dos veces al mes.

- Duracién de cada sesion: 2 horas.

- Total mensual: 4 horas de formacion en danza.

Metodologia:

- Ejercicios de calentamiento y conciencia corporal.

- Introduccioén a diferentes estilos de danza (folclérica, urbana, contemporanea, latina).
- Practica grupal con coreografias sencillas y progresivas.

- Dindmicas de integracién y expresion artistica.

- Espacios de retroalimentacion y cierre creativo.

Incluye Refrigerio

30 por clase

Clases

$9.100.000

3.8

CINE FORO -INSTALACIONES DEL CEA Opciones de pelicula presentadas por el
oferente, debe incluir: contextualizacion por parte de un experto en la pelicula
proyectada, proyeccion de la pelicula. (4 cine foro durante el afio)

Sede del contratante

160 participantes

Evento

$ 6.500.000

ITEM 4

SALUD

ITEM 4

DESCRIPCION

Numero de Participantes

UNIDAD

CANTIDAD

41

MOTIVACION Y MANEJO DE ESTRES: VIRTUAL

Taller: La confianza y la responsabilidad hacia si mismo y el cambio.
Motivacién, necesidades humanas, ciclo vital y proyecto de vida.

Los temas que se deben tener en cuenta para este taller son:

Comprension del estrés
Fuentes de estrés

Técnicas de manejo de estrés
Motivacién

Resiliencia y afrontamiento
Aplicacién practica

1 taller para 160 participantes - Duracién 1 hora
Plataforma Teams

1 taller 160

Taller

$1.950.000

43

TALLER INTELIGENCIA EMOCIONAL: VIRTUAL
Taller con facilitador profesional en areas relacionadas con el taller. 80 participantes
Los temas que se deben tener en cuenta son los siguientes:

Introduccién a la inteligencia emocional
Autoconciencia emocional
Autorregulacion

Motivacion

Empatia

Habilidades sociales

Aplicaciones practicas

1 taller para 160 participantes - Duracién 1 hora
Plataforma Teams

1 taller 160

Taller

$1.950.000




iTEM 1 DESCRIPCION Numero de Participantes UNIDAD CANTIDAD VALOR PARCIAL Observaciones
TALLER MANEJO DE ANSIEDAD -LENGUAJE CORPORAL Presencial
Presencial
Taller con facilitador profesional en areas relacionadas con el taller. Duracién: 1hora
Los temas que se deben tener en cuenta son los siguientes:
Comprensién de la ansiedad
Lenguaje corporal y emociones
4.4 |Autoconciencia corporal 1 taller 160 taller 1 $2.600.000
Técnicas de manejo de ansiedad a través del cuerpo
Comunicacion y lenguaje corporal positivo
Resiliencia y autocontrol
Aplicacion Practica
1 taller para 160 participantes. (Auditorio CEA)
TALLER TEORICO-PRACTICO PREVENCION DEL CONSUMO DE SUSTANCIAS
PSICOACTIVAS.
Presencial: Taller para 180 personas con facilitador (profesional en salud mental), 2
horas
Entrega recordatorio: Mochilas o tote bags ecolégicas
45 Con mensajes de autocuidado y prevencion, que incluya una agenda con los logos del 1taller 180 taller 1 $ 6.500.000
CEA un eslogan de la campara en la portada y mensajes de autocuidado como
separadores de la agenda
Esto se debe realizar en las instalaciones del CEA
TALLERES COMUNICACION ASERTIVA: Presencial y/o virtual
: Presencial y/o virtual
Taller: La comunicacion, herramienta imprescindible para la armonia del SER y su
entorno.
Taller Escucha activa: Fundamental para la comprensién con mi mismo y con los
demas.
Los temas para el desarrollo del taller son los siguientes:
Introduccién a la comunicacion asertiva
4.6 |Autoconocimiento y expresion emocional 1 taller 160 taller 1 $2.340.000
Lenguaje verbal y no verbal
Escucha activa y empatia
Técnicas de comunicacion asertiva
resolucion de conflictos
Aplicaciones préacticas
1 taller para 160 participantes (si es presencial es en las instalaciones del CEA, sies
virtual es por plataforma Teams) Duracién 1 hora
TALLER TEORICO-PRACTICO COMIDA SALUDABLE. EN LAS TALLER
TEORICO-PRACTICO COMIDA SALUDABLE. EN LAS INSTALACIONES DEL
SCEA
Taller de cocina con facilitador (Experto en nutricion) preparacion de alimentos, de 120 c/u
4.7 |acuerdo con la charla. Preparacion para seleccionar en el momento de ejecucion 240 Total taller 2 $ 10.400.000
segun portafolio disponible. Duracién: 2 horas.
Presencial: el taller incluira todo lo necesario para la preparacién de alimentos.
Esto se llevara a cabo en el auditorio del CEA
CAMINATA ECOLOGICA PARQUE NATURAL CHICAQUE:
Para esta actividad se requiere el ingreso al parque, tour con guia, acompafiante por
parte del organizador y de la Institucion, hidratacion para cada participante, refrigerio
48 en la mafiana, almuerzo y transporte ida y vuelta dese la Institucién al parque y 120 evento 1 $9.100.000
viceversa.
PROFESIONAL EN MEDICINA GENERAL
Realizar apoyo en las actividades de Bienestar Universitario, en desarrollo de talleres,
atencién, seguimiento, tamizajes, consulta médica y validacion de incapacidades (Se . . .
4.9 Comunidad académica Profesional 1 $ 54.600.000

solicita el/la profesional 3 veces a la semana de 8:00am -5:00pm)




iTEM 1 DESCRIPCION Numero de Participantes UNIDAD CANTIDAD VALOR PARCIAL Observaciones
COSTOS TOTALES $ 324.190.000

IVA $61.596.100

TOTAL PROYECTO $ 385.786.100

NOTA 1. Se adjudica por el presupuesto oficial

NOTA 2. Si se requiere especificar listado de insumos o repuestos, anexarlo a este formato.

NOTA 3. Los servicios requeridos son enunciativos, ya que podran modificarse, aumentar o disminuir en cantidad y especificaciones, al igual que podra lui dici les, de
acuerdo con la naturaleza y caracteristicas del evento, y a las necesidades de la Entidad, sin afectar el presupuesto. Deberan ser solicitadas y autorizadas por el supervisor del
contrato, .

NOTA 4. En caso de que se requi
contrato, .

actividades que no se encuentren relacionadas en esta propuesta, deberan ser solicitadas y autorizadas por el supervisor del

Los servicios anteriormente descritos, estan sujetos a las normas vigentes sobre la declaracion de estado de emergencia al momento de su ejecucién”.

FIRMA REPRESENTANTE LEGAL

NIT 900.782.536-5
" ” [CRA 294564
Direccién
Teléfonos, Fax 3202718105
Direccion
Correo Admon@colservico.com.co

Numero Celular

3202718105

Ciudad

Bucar




